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Immigration au Québec

 Québec terre d’acceuil d’immigrants

 Population totale: 8 501 833 habitants dont 1 210 600 immigrants soit 15% de la population totale
(statistique Canada, 2021; statistique Québec, 2022).

 Québec, seule province du Canada qui sélectionne les immigrants économiques en vertu de

« l’Accord Canada-Québec relatif à l’immigration et à l’admission temporaire des aubains »

 Différents types d’immigrants mais immigrants économiques plus nombreux.

 Immigrants économiques: Homme 55% du total des immigrants dont 52% hommes et 48%
femmes

 requérants principaux et parrainages : Hommes 60% ; Femmes 40% femmes.

 Immigration une nécessité démographique, économique et culturelle

 Démographique : Immigration facteur de croissance démographique

 Économique Apport de main d’oeuvre,

 Culturelle: maintien d’une diversité culturelle et pérennisation de la langue française)



Immigration au Québec (Suite)

 Offre scolaire plus attrayante et plus diversifiée que dans certains 

pays d’origine

 Facteurs liés aux migrants

 Recherche de meilleures conditions de vie

 Devenir des enfants enjeu fondamental dans la prise de décision



Défis d’immigration et d’intégration des pères au 

Québec.

 L’immigration se décompose en 3 phases: 

 La phase pré migratoire (pays de départ)

 Recherche de meilleures conditions de vie

 Des raisons politiques (instabilité politique) ou sécuritaires dans les pays 

de départ, 

 Envie de découvrir d’autres peuples, de relever de nouveaux défis ou 

encore le rêve de l’occident

 Devenir des enfants enjeu fondamental dans la prise de décision 

 Mobilisation de ressources financières

 Recueil des informations utiles

 S’organiser pour préparer son départ



Défis d’immigration et d’intégration des pères au 

Québec.

 L’immigration entraine des changements significatifs sur plusieurs 
plans (Psychologique , social, culturel, familial, relationnel et 
économique (Bergheul et coll,, 2022)

 Psychologique: Détresse psychologique

 L'immigration crée un stress marqué chez certaines personnes migrantes et 
produit un effet significatif sur leur état psychique (Cousino, 1991)

 Culturel: Écart de valeur entre la société d’accueil et la société d’origine

 Économique: Fragilisation socioprofessionnelle pouvant compromettre le 
rôle du père comme pourvoyeur (Allocation, marché d’emploi favorable 
au femme)

 Relationnel: Perte du réseau familial et du cercle d’ami initial pouvant 
entrainer l’isolement



 Redéfinition des rôles familiaux

 Reconstruction d’un nouveau système familial

 Adaptation au nouveaux système éducatif au Québec

 L’immigration « a des impacts sur le rôle paternel dans le sens où elle déstabilise les pères, ébranle
leurs identités et modifie leur engagement » (Bergheul et coll. 2019)

 Chez certains immigrants, le processus d’adaptation dans la société d’accueil correspond à une
période de vulnérabilité

 Les difficultés d’adaptation de certains pères immigrants dans leur pays d’accueil peuvent constituer
un frein à leur engagement dans la scolarisation de leurs enfants.

Défis liés à l’adaptation et à l’intégration des pères 

immigrants (suite)



Ce qu’est l’engagement scolaire parental

Engagement des parents dans le cheminement scolaire des enfants 

s’exprime sous plusieurs formes et touche un ensemble de 

comportement vis à vis de l’enfant ou d’activités recommandées par 

l’institution scolaire (Giguere, 2019 ; Larrivée, 2012). 



Formes d’engagement Scolaire Parental 

Formes d’engagements scolaires 

✓ communication, 

✓ bénévolat,

✓ l'apprentissage à la maison, 

✓ la prise de décision

✓ La collaboration des parents avec l’école  

(Epstein, 2001) 

Dimensions de la participation des parents au suivi scolaire de leurs enfants
✓ soutien scolaire, 

✓ communication avec les enseignants,

✓ interactions parents adolescents axées sur le quotidien scolaire, 

✓Communication parents-école

✓Communication parents adolescents

(Deslandes, 1996) 



Distinction participation et implication scolaire

➢ La participation scolaire se rapporte à l’aide que les parents apportent aux 

enfants dans le processus d’apprentissage, ou dans les activités 

parascolaires organisées par l’école. 

➢ Aide aux enfants 

➢ Bénévolat dans les activités organisées par l’école 

➢Communication avec le personnel enseignant ou la direction de l’école

➢ etc.

➢ L’implication est axée sur le processus décisionnel 

➢ présence au conseil d’établissement

➢ Présence dans les comités de parents d’élève 

( Morin,2013)



En résumé

Attentes des pères 

immigrants

• Réussite des enfants

• Mettre les enfants dans 

les meilleures conditions 

d'études

Style parental:
✓ Démocratique

✓ Autoritaire

✓ Permissif

✓ Négligent

Participation 

Aide aux enfants dans le processus 

d’apprentissage, Bénévolat activités  

organisées par l’école 

style éducatif 
✓ soutien affectif 

✓ Soutien émotionnel

✓ Encadrement 

✓ Encouragement à l’autonomie. 

Implication

axée sur le processus décisionnel

présence au conseil d’établissement

Présence dans les comités de parents 

d’élève

Engagement Scolaire des pères Quelques facteurs d’engagements 
scolaire des pères: 
contextuel, personnel, social, 

professionnel, familial intégration 

(acculturation)



Questions de recherche

➢ Comment les pères immigrants s’engagent-ils dans le parcours 

scolaire de leurs enfants? 

➢ Parmi les formes de participations et les types d’implication 

scolaire des parents, lesquelles prédominent chez le père 

immigrant? 

➢ Quelles sont les stratégies déployées par les pères immigrants pour 

soutenir l’expérience scolaire de leurs enfants ?



Objectifs de recherche

➢ Décrire et comprendre les contextes personnel, familial, scolaire, 

professionnel, social et psychologique qui peuvent influencer 

l’engagement du père immigrant dans la scolarisation son enfant.

➢ Déterminer les formes de participations et d’implication scolaires 

prédominantes chez les pères immigrants.

➢ Décrire et analyser les stratégies déployées par les pères immigrants 

pour soutenir l’expérience scolaire de leurs enfants. 



Pertinence sociale

➢ L’étude vise à comprendre comment les pères immigrants qui sont exposés à 

l’acculturation et aux défis d’intégration sociale, professionnelle et familiale participent 

pleinement au soutien scolaire des enfants en vue d’une réussite scolaire.  

➢ Cette recherche permettra de déterminer également les formes de soutiens privilégiées 

par les pères immigrants à l’égard de leurs enfants ainsi que les types de collaboration 

avec l’école durant le parcours scolaire de leurs enfants.

➢ Cette étude permettra de proposer également des pistes de solution pour améliorer les 

communications entre les pères immigrants et l’école de leurs enfants et proposer des 

programmes d’information et de formation visant à améliorer l’engagement des pères 

immigrants dans la scolarisation des enfants.



Pertinence scientifique

Cette étude contribuera à développer des connaissances

scientifiques sur les formes de participation et

d’implication des pères immigrants dans le parcours

scolaire de leurs enfants.
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